ReTurn ReTurnBelt

Piemeéroti lietoSanai:

»Ross ReTurn 7500 parvietoSanas lidzeklis piemérots kopjamai personai, kurai paSai vél ir
nedaudz sp&ka, lai vinu paceltu vai parvietotu no/uz gultas, ratinkrésla vai klozeta poda.

Ipasibas:

,»Ross ReTurn 7500“ ir ideals Iidzeklis, kas izmantojams rehabilitacijas centra un ir piem&rots

lielaku kermena svaru. Ka aprikojumu var lietot siksnu, ar kuras palidzibu kopjamais slimnieks drosi
staves uz lidzekla.

,ReTurn“ ir pirmais §ada veida parvieto$anas lidzeklis tirgii. Sis lidzeklis lauj nomainit uzskatu
par nesp€jnieku kopSanu.

Isa informacija

Preces Nr. Nosaukums Izmérs
6034 ,,Ross ReTurnBelt*“ Vidgjais
6033 ,,Ross ReTurnBelt*“
Rokasgramata

1. Vispariga informacija

1.1 LietoSana
,Ross ReTurn* lietojams, lai telpas nelielas distances parvietotu pacientus:
e 1o gultas [1dz ratinkréslam,
e no ratinkrésla [idz klozeta podam/parvietojamam naktspodam kréslam/ratinkréslam,
e no ratinkrésla lidz kréslam/atzveltnes kréslam.
Izstradajums ir piemérots ari pacienta pozicionésanai krésla.
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1.2 Ipasas instrukcijas
e Izstradajums nav paredzgts transportéSanai garas distances.
e Paligam vienmér ir japalidz pacientam saglabat lidzsvaru, ka pacients piecelas, s€zas un
parvietojas no vienas vietas uz citu.

1.3 Izstradajuma tiriSana
e Tirot transportéSanas lidzekli ,,Ross ReTurn®, lietojiet mikstu lupatinu un maigus tiriSanas
lidzeklus/dezinfekcijas Iidzeklus, tadus, ka Skidrie mazgasanas Ilidzekli vai automobilu
mazgasSanas Sampiins. Tirot pamatnes plaksni, nelietojiet asu suku.
e Nelietojiet skidinatajus.
e JanepiecieSams, dezinfekcijai var lietot 70 proc. spirtu.

1.4 Noteiktie nosacijumi
Lai vargtu lietot ,,Ross ReTurn* parvietosanas lidzekli, pacientiem ir japrot:
Noturet savu svaru stavésanas poza,
Piecelties uz kajam un saglabat Iidzsvaru (iesp&jams art ar palidzibu),
Iekerties,
Saprast instrukcijas.

A.zim. attelots, ka paligs uztur lidzsvaru, ka pacients piecelas un sézas.
B.Zim. att€lots, ka paligs uztur [idzsvaru, ka pacients parvietojas no vienas vietas uz citu.
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1.5 Monté$ana un parbaudiSana

A. Vadibas kapnes ievieto atbalsta caurul€s (skat. A raditaju Zzim&juma).

B. levietojiet rokturus un nostipriniet tos. Pirms lietoSanas, parbaudiet, vai visi lidzekla
rokturi ir ciesi piespiesti. Kvalific€tam tehnikim regulari ir japarbauda Sis Iidzeklis. Ja nepiecieSams, vai
arT, ja Iidzeklis ir loti biezi lietojams, parbaude javeic vienreiz gada. Parbaudes un apkopes darbi ir javeic
kvalific€tam specialistam.

1.6 Pamatnes plaksnes parvietoSana
Pamatnes plaksni un stiebru var parvietot atseviski. Nesot pamatnes plaksni, turiet to aiz
caurules, kura atrodas priekspus¢ (skat. zim.).

2. Noregulésana

2.1 Pedu pozicija
P&das ir janovieto centraliem riteniem abas pusés (skat. pédas uz pamatnes plaksnes).
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2.2 Pacienta svara centram jabiit lidzekla atbalsta virsmas zona

Pacienta svara centram jabiit lidzekla atbalsta virsmas zona (viss svars noslogo ritenus)
Tatad, pacientam ir jastav. Nedrikst kermena svaru parcelt uz atbalsta virsmas arpusi

2.3 Ritenu blokésana

Ar pédu piespiediet bremzu plaksnites (sarkana krasa) virsmu. Ja ir nepiecieSams noblokéet
abus ritenus, piespiediet arT otra ritena bremzes plaksniti

2.4 Ritenu atblokésana

Ar pédu piespiediet bremzu plaksniti tada veida, ka ta atgrieztos sakumstavokli
Parliecinieties, vai riteni griezas brivi (skat. zim.)

2.5 Celu atbalsta noregulésana

Celu atbalsts ir jaregul€, lidz augsgja plaksnes mala ir apmeram divu pirkstu attaluma no
apakseja stilbsarga malas. Iznemiet divas tapas (ta atblok&siet), noregul€jiet pareizu augstumu un tapas
ievietojiet sakuma stavoklt (noblok@siet)



3. ParvietoSana

3.1 Parvietosana no gultas Iidz ratinkréslam
Novietojiet ratinkréslu attieciga attaluma pie gultas, ka biitu pietickama telpa vajadzigai
kustibai. Noblokgjiet ratinkrésla ritenus.
Pacienta p&das novietojiet uz pamatnes plaksnes.
Pacientam jaiekeras, japieliecas uz priekSu un japiecelas.
No léna ,,Ross ReTurn* lidzekli paraujiet atpakal, un manevrégjiet to pie ratinkrésla.
Piestumiet ,,Ross ReTurn* Iidzekli pietiekami tuvu ratinkréslam (novietojiet starp riteniem),

ka pacients var€tu viegli aps€sties. Pirms pacientam s€Zoties ratinkrésla, paligam ir janodroSina, ka vin$
uztures lidzsvaru.

3.2 ParvietoSana no gultas lidz ratinkreslam (darbojoties diviem paligiem)
,»Ross ReTurnBelt* lidzeklis (siksna) palidz pacientu panemt stingri, ka vin$ varétu viegli
pieliekties uz prieksu.
Paligs palidz pacientam pieliekties uz prieksSu un piecelties no gultas.

3.3 Parvietosana no ratinkreésla uz klozeta poda/parvietojama naktspoda kréesla



Parvietojot pacientu uz/no klozeta poda, paligam ir iesp&a pacientu nogerbt/apgerbt.
Izgriezums pamatnes plaksnes aizmugures mala lauj pacientu piestumt pietieckami tuvu klozeta podam, ka
vinam biitu rti apsésties.

4. Tehniskas specifikacijas

Part. nr. 7500 Komplett ReTurn
(5 gabali)

7201 Pamatne

7205 Stiebrs, ieskaitot celu atbalstu

Maksimalais lietotaja svars: 150kg (statiska slodze)
Kopsvars: 17kg
Zviedrijas patenta numurs: 0300528-7






ReTurnBelt
Rokasgramata

LietoSana:

Siksna lietojama pacelot personu no sédus stavokla stavéSanas stavokll un ka paliglidzeklis,
pieturot personu stavus, vienlaikus ar ,,ReTurn® parvietoSanas platformas palidzibu.

T.p. izlasiet atsevisku ,,ReTurn* izstradajuma rokasgramatu.

Kopsana:

Pirms mazgaSanas aizpogajiet akiSus un kniedites.

AKiSus regulari attiriet no jebkuriem netirumiem, lai tiktu nodro$inata laba pogasana.

Funkcijas parbaudiSana:
Vizuala parbaude: parbaudiet, vai nav kadi ievérojami bojajumi. Parbaudiet, vai materials nav
nolietojies, saplisis vai sadilis. Novérojiet, ka uz pogajamiem elementiem neatrastos netirumi un putekli.
Mehaniska slodze: Parbaudiet, vai rokturi un pogas iztures lielu slodzi.

Siksnas pieméroSana:

Piemérojiet ,,ReTurnBelt” siksnu pacientam ta, ka jostas elastiga dala atrastos augs$a, bet cieta —
apaksa, siksnas iekSpus€ (pie vidus) noradita raditaja virziena.

Pielieciet pacientu uz priekSu vai uz vienu sanu, ka butu iesp&jams siksnu novietot zem guzam.

Siksnas jostu aizpogajiet ar akisiem. AkiSu josta japiestiprina pie cilpam visas jostas garuma.

Var uz laiku aizpogat ar1 droSibas siksninu, kura atrodas viegli pieejama vieta, apaks siksnas
malas.

Pareizi uzliktas siksnas elastiga dala atrodas augsa, bet cieta — apaksa.

PiecelSanas stavus
Nospiediet ,,ReTurn® lidzekla bremzi (noblokgjiet ritenus). Pacientam japieliecas uz priekSu un
jaiekeras pie rokturiem. Paligi pacientu pietur ar ,,ReTurnBelt* siksnas rokturiem.

Paligi palidz pacientam piecelties stavus. Palidz vinam stavét.

NodroSiniet, ka pacients stavetu, mazliet pieliecies pie ,,ReTurn® stiebra.
Aizsargjoslu uzlieciet apkart Iidzekla stiebram pie tiesa roktura, kas paredzets pacientam iekerties.
Aizpogajiet droSibas pogu, lidz izdzirdisiet klikski. Pacientu parvietojiet ar ,,ReTurn® lidzekli.

NolaiSana
Nospiediet ,,ReTurn lidzekla bremzi. Mazliet pielieciet pacientu uz prieksu, atpogajiet pogu un
nonemiet jostu no roktura. Palidziet pacientam apsé€sties, pieturot ar ,,ReTurnBelt* siksnu.
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